
Çocuğun yaşına uygun sorumluluklar
listesi hazırlanmalı, sorumluluğunu
üstlenmek istediği işleri bu listeden
seçmesine fırsat verilerek, onun doğru
kararlar verebileceğine inanmalıdır. 
Ev ile ilgili sorumluluklar çocuklarınız
arasında paylaştırırken adil olunmalıdır.
Çocuğun kırıp dökmesinin ve yaşadığı
olumsuz deneyimlerin, öğrenmenin gerekli
şartı olduğu unutulmamalıdır.
Eğer işin nasıl yapılacağını bilmiyorsa, işi
onun yerine yapmadan, ona, işin nasıl
yapılacağı gösterilmelidir.
Çocuğunuz sorumluluklarını yerine
getirmediği zaman, ne gibi ceza veya
yaptırımlarla karşılaşabileceğini söylemek
yerine;  sahip olacağı kazanımları
hatırlatmak, işini bitirdiğinde onu manevi
yönden desteklemek (aferin, çok güzel
oldu, teşekkür ederim gibi) güven
duygusunun ve sorumluluk bilincinin
gelişmesi sağlanmalıdır. 

Kendi yatak çarşaflarını değiştirebilmek,
Çamaşır makinesini çalıştırmak,
Çamaşırları toplamak, katlamak, yerlerine
koymak,
Yardım almadan bulaşık makinesini
yerleştirmek, temiz bulaşıkları yerlerine
kaldırmak,
Yemek masasını hazırlamak,
Para biriktirip uzun vadede almak
istediklerini planlamak,
Kendi başına markete gidebilmek,
Giyeceği kıyafetleri seçmek,
Ev temizliğinde yardımcı olmak,
Kendisine kahvaltı (yumurta, tost)
hazırlayabilmek,
Kardeşleri varsa onla ilgilenmek,
Bağımsız olarak kendi ödev programını
yönetebilmek.

Sorumluluk, erken çocukluk döneminden
başlayarak çocuğun yaşına ve gelişim
düzeyine uygun olarak görevlerini yerine
getirmesidir.
Sorumluluk becerisinin gelişiminde
unutulmaması gereken, bu sürecin bir
anda olmayacağı, uzun ve sağlam
adımlarla ilerlendiğinde elde edilen bir
kazanım olduğudur. 
Her çocuk aynı zamanda, aynı
sorumluluğu alamaz. Çocukların kişilik
özellikleri, fiziksel yapıları dikkate
alınmamalıdır. Burada önemli olan,
çocukların kendi işini yaparken
engellenmemesi ve cesaretlendirilmesidir.
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